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20 éves jubileum - Jaszberényi Yakuzak SE 1990-2010

Nalunk senki nem dohanyzik! « WAYAYGY/E) |AUFZEN @A DU - A nemdohanyzé egyesiilet




ooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooooo

 2010. elsd félévi programjaink

2010. 01.07. - Téli Kékes csuicsfutas - Matra

: 2010.01.19. - Shaolin edzés — Jaszberény

: 2010.01. 23. - Felkészitd Kiizdd edzés - Jaszberény

: 2010.02. 06. - Kérds Kupa - Nagykérds

: 2010. 02. 10. - Kazanparti - Jaszberény :
2010. 02. 13. - Dutch Open Championships —Hollandia, Zupthen
: 2010. 02. 27. - V. Zemplén Kupa — Satoraljaujhely :
: 2010.02. 28. - Agécs Tibor és Rozsa Gabor Nyilt edzése - Kaba

: 2010. 03. 06. - sensei Bddi Istvan szeminarium - Nyiregyhaza / :

2010. 03. 13. - Diakolimpia selejtezé — Abony

2010.03. 19. - El6készit6 csoport Ovvizsga - Jaszberény
$2010. 03. 20. - Ovvizsga Felkészité Edzés- Jaszberény
2010. 03. 21.  Felkészitd kiizdé edzés - Jaszberény

: 2010. 03. 26-28. - Horvatorszagi vendégek - Jaszberény :
: 2010. 04. 09. - Kbzgyiilés- Szolnok P futd
: 2010. 04. 10. - Nyilt Magyar Bajnoksag - Szolnok :
2010. 04.17. - Diakolimpia Donto - Szeghalom

: 2010. 04. 18. - MKSZ Knock Down Magyar Bajnoksaga- Szentes
2010. 04. 18. - T-Home Vivicitta Varosvédo futas- Budapest

: 2010. 05. 06-09. - Valogatott edzétabor - Tapiészentmarton
2010. 05. 08. - S&J Speed kupa - Tarjan

2010. 05. 18. - Arvizvédelem - Jaszberény

: 2010. 05. 19. - Kihivas napja - Jaszberény

2010. 05. 22. - Dubecz Jozsef modszertani eléadas - Siofok
:2010. 05.23. - Ovvizsga Felkészitd Edzés- Jaszberény

£ 2010.05. 30. - Ovvizsga Felkészitd Edzés- Jaszberény

: 2010. 06. 04—05. - Eurdpa Bajnoksag - Spanyolorszag, Logrono
: 2010. 06. 05. - Karate Bemutato - Jaszboldoghéza :
: 2010.06.10. - ,Szorpi party” © - Nagykata : S?n
£ 2010.06.19. - Nyilt Szlovak Bajnoksag - Szlovakia, Szentpéter : |
: 2010 06. 20. - Shihan Bencze Antal szeminariuma - Nyiregyhaza
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Egyesiiletinktagjai egy.é‘vben tobb
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szor is teljesitik a i("ékescsﬂcs
A képen sensei AgécsTibor és .~‘? '
mérettetés utdn.
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sei Bodi Istvan szakmai to-
bképzése — Nyiregyhdza.
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»Bajban ismerszik meg az igaz barat” )
Egyesiiletiink tagjai sziviiksn A jaszboldoghazi
viselik a vérosuk sorst. (j dojo sem tétlen-
kedik, késziilnek a7

elsd dvvizsgdjukra.
A kozség lakdi szin-
vonalas bemutatét
ldthattak egyesijle-

tiink tagjaitol.
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Megtettiik az els6 |épéseket. Az el6készité csoport tagjai is sikeres
vizsgat tettek, életiik elsg dvvizsgajan. Es biiszkén viselik az Gjonnan

bevezetett narancssarga ovet.

A"Magyar Karate Szak-
Szovetséq Bajnoksagan
Gergely Ldszlg minden-
kit legydzstt 5 80kg-os
kategdrighan, Toth Péter

pedig  harmadik helyet
szerzett,

Hét versenyzovel képviseltilk Jasz-
berényt, a legrangosa!)b magyar
kyokushin versenyen. A kt’apen Beszteri
Attila, sikeres fej KO-ja utan.
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Tobb mint 20 versenyzénk ind
Kezd6 versenyz6ink mutathatta
dz6k pedig lathattak tanitvanyai

k szintjét tét helyzetben.
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JASZBERENY
2010. junius 28.- julius 4.
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MAGYAR KARATE SZERVEZET

4-8 éves korig el6készité csoport.

Tagfelvétel 4 éves kortol: komplex, ligyességet és mozgaskoordi-
naciot fejlesztd gyakorlatok, gimnasztika, szocializacids jatékok,
képességfejlesztések fiuk és lanyok részére.

8-13 éves kortol versenyfelkészités, versenyeztetés, edzétaboroz-
tatas, kovetkezetes nevelés, oktatas.

sensei Agdcs Tibor - Tel.: +3630/938-1002 - www.yakuzakse.hu
Jaszberény - Nagykata - Jaszboldoghdza

Folyamatos tagfelvétel mindazok szamara, akik szeretnék hasznosan eltol-
teni szabadidejiiket vagy értelmes, tartalmas célokat kitiizni maguk elé, jo
kozosségbe akarnak tartozni, és a harcmiivészetek altal életvezetésiiket is '
kivanjak javitani.

Heti ot edzési lehetdség, hétvégi edzések, programok, szeminariumok, ver-
senyzési lehetdség, ovvizsgak, egyéb szabadidds kozosségi programok.

Erdekl6dni: sensei Agdcs Tibor, MKKSZ szovetségi kapitanynal
Jaszberény - Nagykata - Jaszboldoghaza

A Jaszberényi Yakuzdk Sportegyesiilet lapja Tamogato“‘k' ° V4
Késziilt 2000 példanyban Pillér
Felelds szerkesztd: Agdcs Tibor  Szoveg: Misovits Boglarka SZATMARI BAU
Fotdk: Egyesiileti Archivum és Fekete Tamas, MKKSZ GANYAG KERESKEDES
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